Nog Moo

...trimguide foér 606.

ver 1.0

" Ar man tillrdckligt forberedd, har man vunnit redan innan man startat *
// Paul Elvstrom.

Idé...tanke a nytta.

Denna trimguide &r till for att man enkelt och ldtt skall hitta ett bra
grundtrim och snabbt kunna ldgga om till rétt vixel vid olika
vindar. Allt for att kunna koncentrera sig mer pa seglingen 4n pa
batfart och trim... Det skall finnas dér av sig sjalv sa att séga.

Filosofin med Gransegels 606-segel ér att de har en ganska dppen
design vilket gor att man i de flesta forhéllanden kan skota hért
utan att "doda" béten.

En annan grundtanke &r att vi anvénder ett riggtrim dér man har ett
konstant rigglut i alla vindstyrkor med hjilp av en 16sning med
dubbla forstag.

Detta skiljer sig en del fran det traditionella 606-riggtrimmet dér
man stracker forstaget och ddrmed ritar upp masten ju mer det
blaser.

Ett konstant rigglut har manga fordelar, men det &r framforallt for
fockens form som det har storst betydelse. Focken blir mer
sjdlvtrimmande i olika vindstyrkor, akterliket foljer béttre storens
form och underliket &r alltid parallell med dicket. Dessutom ger
16sningen med dubbla forstag en unik mojlighet att kontrollera
fockens forliks-sagg pé ett enkelt sitt.

Detta dr en guide sa givetvis finns det alltid utrymme for egen
finslipning och "tuning".

Forklaringar
Trimguiden beskriver 2 olika sétt att stilla in riggen. Det ena anvénder dubbla forstag och det andra enkelt forstag.
Gemensamt for de bada dr att mélsdttningen &r att halla ett sd konstant mastlut som maojligt i alla vindregister.

Varianten med dubbla forstag ger en enkel hantering dd man bara justerar det inre forstaget (fockstaget) och detta kan latt
andras under segling.

Varianten med enkelt forstag dr mycket enkel rent tekniskt men kraver mer av beséttningen initialt for att hitta rétt
grundtrim.

I varje fall dér instéllningarna skiljer sig sa &r detta beskrivet separat, i 6vriga fall 4r instdllningarna lika for de bada
riggtrimsvarianterna.
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Rigginstallning.

Att masten stér rakt (&r rak, m.a.o. ingen “pre-bent”) och centrerad ser vi som en grundférutséttning innan man borjar
skruva och dra. Vidare forutsétter denna guide 3,4 mm dyformvant.

Man borjar, efter det att man rest masten, med att kontrollera mastlutningen (skall vara 8,20 meter). Detta matt ar fran
mitmaérket i toppen av masten, bak till akterspegeln (kanten mellan skrov och dick).

Darefter kontrollerar man spridarnas vinkel (bade vertikalt och horisontellt). Féljande métning avser max spridarlédngd
enligt klassregel, 70 cm. Spridarna skall ha samma vinkel mot toppvantet bade ovanfor och under (se skiss 1), samt ha en
svepning om 16 cm (se skiss 2). For att enkelt méta att svepningen 4r rétt och projicerad rakt akterut (kan l4tt bli rétt vinkel,
fast vinklingen &r riktad at antingen styrbord eller babord) lagger man mattbandet fran resp. spridarspets till mittpunkt
akterspegel (samma punkt som vid métning av mastlut). Dessa matt skall vara lika och ligga kring 4,50 meter.

Skiss 1 Skiss 2 Spridarna sedda uppifran med tankt linje mellan
dndarna. Enkelt &r att spanna upp en gummicord och
sedan mata.

Toppvant: Loose riggspanningsmétare Modell A ir ett bra hjdlpmedel att méta sin riggspénning.
Tva forstag: Grundinstillningen &r 27 pa Loosmétaren med mastlut 8.20.
Ett forstag: . I lattvind ska man ha 36, mellanvind 44 och hardvind 6ver 46. Ett bra riktmérke &r att lata toppvantet
precis slacka i 14 1 alla vindar och folja slacket med riggspénningen.

Undervant:
Tva forstag: Stills in sa att masten &r helt rak. I hard vind bor man justera sa att man har ett forboj pa 2-3 cm
Ett forstag: Justeras pa vattnet niar man vet hur mycket det bléser. I 1att-/mellanvind ska masten béja négot at 14, cirka
1 cm vid spridarna. I hardvind och dir &ver sé ska undervanten vara strickta sa att masten forblir rak.

Mastlutning:
Tva forstag: genom att ha en rigg som é&r instéilld for hardvind men samtidigt kunna justera forstagssagget i
"fockstaget" har vi i princip ett konstant mastlut pé 8.20.
Ett forstag: Genom att forstagsspanningen paverkar mastlutningen sé fir man justera instdllningen av toppvant och
undervant for att nd samma lutning i alla vindar. Detta kan underléttas med exempelvis sk. hakplatar istéllet for
vantskruvar. Mastens lutning &r genomgéaende 8.20 m i alla vindregister.

Forboj av mast: I littvind och mellanvind ska masten vara i princip helt rak Tips for I6sning med 1 férstag

i langdled. I hardvind ska man ha en viss pre-bend pé 2-3 cm. Torrsegla och stéll in trimmet for mellanvind
(44, och 8.20)

Stéll sedan in trimmet for lattvind och notera

Forstag:o " . . . . hur mdnga mm (eller antal varv) ni sldppt p&
Tva forstgg: Det framre. fors.taget har en enkel _]usterlng som bara toppvant resp. forstag. Gor sedan samma sak
anvénds vid pa- och avriggning for att snabbt komma till grund- fér hérdvindstrim.
instdllningen. "Fockstaget" bor ha en utvaxling pd 12-16x for att 1tt P4 sd sétt fdr ni en snabbguide med

kunna justeras i olika vindstyrkor. Grunden &r att ha samma sagg hela utgdngslége frdn medelvindstrim.

tiden. Vi jobbar med ca 10 cm sagg pa "fockstaget" i forhallande till
forstaget, nagot mindre i smult vatten och nagot mer i skvalpig sjo. I riktigt
hérd vind kommer det frimre forstaget att borja sagga och all kraft ligger
da pa fockstaget.

A

GRANSEGEL BROMMA YACHTING AB, Ryssviksvigen 2, 131 36 Nacka, Tel 08-718 30 60, Fax 08-718 49 05
E-post, stockholm@gransegel.se Internet, http:/ /www.gransegel.se



Stortrim

Bommens placering / Topplattans vinkel : Storsegeltrim 4r en balans mellan bommens placering och topplattans vinkel.
Fram till att baten blir "over-powered" d4r bommens placering i forhallande till centrumlinjen och tellisen vid topplattan de
viktigaste parametrarna darefter géller det att skapa ett trim som minskar batens lutning.

Hickstag: Nar man drar i hackstaget pdverkas masten vilket medfor att cirka 2/3 av storseglet planas ut. Nar man stracker
pa héickstaget dndras storskotstrimmet och kicktrimmet. Man maste darfor efterjustera dessa tva. Hackstaget gor ocksa att
akterliket i1 storen 6ppnas upp, vilket i sin tur gor att baten krdnger mindre och man féar battre hdjdtagning.

Har man 16sningen med ett forstag paverkar dven héackstaget forstaget. Nar forstaget stricks sa medfor det att man minskar
buken i toppen av focken.

Kicken: Att spdnna kicken pa kryss medfor att man far en jamn mastkurva och en planare nedre tredjedel av storseglet.

Cunningham: Ju mer det blaser desto mer tenderar buken att vilja flytta sig bakat i seglet detta kompenserar man genom
att dra i cunningham. Detta medfor ocksa att akterliket 6ppnar i toppen.

Lattvind (0-4m/s):

Bommens placering / Topplattans vinkel / Hiickstag: I mycket létt vind (0-1 m/s) ska man vagna upp storskotsvagnen
hogt upp 1 lovart och slidppa pa skotet sé att topptellisen blir 100% synlig vilket innebér att bommen hamnar ca 20 cm i 14.
I lattvind (1-3 m/s) bor man se till sa att vinden fortfarande har litt att passera dver seglet och att topptellisen har en
fordelning om 80/20 (dvs. 80% flygande och 20% stallande eller gdmd bakom seglet), bommen placeras nu nagot i lovart,
cirka 5 cm ovan centrumlinjen. Detta forutsitter att man har uppnétt maxfart efter exempelvis slag/vag. Om vinden dkar
ytterligare later man topptellisen lufta 50/50. Hackstaget skall vara 16st.

Vid platt vatten kan topplattan vara riktad nagot (5 grader) mot lovart, for att fa ytterligare hojdtagning. Det forutsitter att
man dven hér har uppnatt maxfart efter exempelvis slag/vag. Detta kan man gora fram till att beséttningen borjar hanga. I
latt vind och skvalpig sj6 ska man alltid twista ur toppen av seglet sa att topptellisen blaser ut helt for att fa storsta mojliga
driv i seglet.

Kick: Ej ansatt pa kryss. Pa undanvind stricks kicken sé att topplattan &r parallell med bommen.
Cunningham: Los

Bomuthal: Stricks sé att storseglets djup vid bommen &r ca 7cm vid djupaste stillet.

Mellanvind (4-8 m/s)

Bommens placering / Topplattans vinkel / Hickstag: I mellanvind ska man stinga storen sd mycket som mdjligt med
bibehallen fart for att nd hogsta mojliga hdjd. 50/50 pa topptellisen &r ett bra matt, bommen placeras nu i mitten av baten.
Nér vinden dkar och man borjar fa svért att hélla baten uppritt spinner man hickstaget och luftar topptellisen 80/20 innan
man sldpper ner vagnen i 14. Om vinden 6kar mer och héckstaget 4r max &tdraget s& fir man sléppa ner vagnen tills man
har bra balans i baten.

Kicken: Borja anvénd kicken pa kryss nér det dr svart att halla baten upprétt. P4 undanvind striacks kicken sa att topplattan
ar parallell med bommen.

Cunningham: Halls 16s till baten bdrjar bli svar att hélla upprétt da kan man strécka ut alla rynkor.

Bomuthal: Stricks sé att storseglets djup vid bommen &r ca 7cm vid djupaste stéllet. Nér baten borjar bli svar att halla
upprétt stracks bomuthal ut till métmérket. Pa undanvind slépper vi in uthalet ca 7cm.

Hardvind (8 > m/s)
Bommens placering / Topplattans vinkel / Hackstag: I hird vind, nir man
strackt hackstaget hért, sa ska topptellisen flyga helt fritt, 100/0. Vagnen

sldpps ner mot 14 for bra balans men bor aldrig sléppas mer &n halvviags ner i "Titta pd..."

14, cirka 30 cm, annars kommer storen att stinga spalten till focken och detta Se till att ha bommen i mitten s& mycket

innebdr att baten krdnger mer. Nér vinden minskar drar man upp vagnen igen som majligt och att ha koll pa topptellisen sé

innan man sldpper pa héckstaget. att den inte viker bakom for mycket. Parera
. . A ) . férst kréangni d hdckstaget.

Kicken: Kicka ordentligt pa kryss for att plana ut nedre delen av storen. P& R

undanvind skall topplattan tillitas att vinkla ut ndgot frdn bommen. Tank pa
att ha kicklinan néra till hands sé att du snabbt kan slappa pa den och forhindra

en broach. Kicken kan gora sa att bommen kommer i kontakt med vattnet och "Tink p&..."
det medfor att bommen skotas mer och mer ju mer man kringer. Att ha storen lite Idsare skotad efter ett slag
Cunningham: Hart eller efter en stoppvég for att snabbt

komma upp i maxfart.

Bomuthal: Strackt till mdtmarket.
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Focktrim

Grundinstéllning: For att fa ett bra grundtrim sé anvénds tell-tales pa tre nivaer i seglet, ca 15 cm fran forstaget. For att
kolla hur trimmet ar sé ska dessa lyfta samtidigt ndr man lovar ldngsamt mot vindégat. Om den 6vre lyfter tidigare sé far
man antingen hoja focken eller flytta fram skotpunkten ndgot. Om den &vre lyfter sist av de tre s& sdanker man focken eller
flyttar bak skotpunkten. Sdtt ocksa en tell-tale i akterliket, under den 6vre lattan i focken.

En annan grundinstillning for att stdlla in hdjden pa focken ar att i lattvind 1ata kjolen pé focken precis nudda décket.

Form / Twist: I riktigt 14tt vind &r det viktigt att man inte stdnger akterliket, tellisen vid topplattan ska alltid flyga fritt. Om
den stallar, viker sig bakom akterliket, s& ska man slédppa nigot pa skotet tills den flyger fritt igen. Vid platt vatten kan man
ha en plattare nederdel av focken. Nér det ar vagor i ldtt- till mellanvind sa bor man ha en djupare nederdel av focken och
nagot mer dppet akterlik. Det medfor att man far en mer kraftfull fock som hjilper baten att accelerera och ta sig igenom
végorna.

Cunningham: Spédnningen i fockcunningham ska man vara forsiktig med. Detta for att inte fa buken for langt fram. I
lattvind ska man ha vél synliga rynkor. I mellanvind striacker man liket sa att man kan ana rynkor. Ju mer det blaser desto
mer stricker man fockcunningham. I hardvind vill man ha strickt forlik som flyttar buken framat vilket 6ppnar akterliket
och dessutom minskar den kringande kraften.

Nér man drar i fockcunningham sa sénker man samtidigt focken vilket gor att focken planas ut. Nér vinden har 6kat sé pass
att det dr nést intill “6verlevnadsvider” sa kan man dven flytta bak skotpunkten ett hal. Det gor att man far en mycket plan
nederdel och en topp som i princip inte driver.

Forlikssagg
Tva forstag: I regel bor man ha ett sagg pa cirka 10 cm i forhéllande till forstaget. Ar det smult vatten och hojd
prioriteras bor fockstaget strickas sé att sagget blir ca 7-8 cm, &r det ddremot skvalpig sj6 eller andra svéra
forhallanden da fart och acceleration prioriteras bor sagget vara 10-12 cm. I hard vind strécks fockstaget sa att all
belastning tas upp av fockstaget och forstaget borjar slacka. Kom ihég

att varje justering av fockstaget méste efterfoljas av en justering av "Titta p4...”
fockcunningham sé att forliket dr lagom strickt. ... att fockens akterlik foljer storens form.
Ett forstag: Sagget regleras av riggspanningen. Hér giller det att fa ett Topptellisen i akterliket ska alltid flyga fritt.

samspel mellan mastbdj och sagg. Nér vinden ar latt (0-2 m/s) sé kan

man ha ndgot mer spiant forstag (mindre sagg). I den létta vinden kan

man hélla en stadig vinkel mot vinden. Nér vagor borjar dyka upp ska
man iter igen ha en mer rund framkant av focken, ca 10 cm sagg. Detta "Ténk pa..."

gor att rorsman har ett bredare register att parera vgor, men ger ocksé ... att varje justering av fockstaget mdste
mer kraft i biten genom vagorna. I hird vind ska man ha ett strickt efterfoljas av en justering av fockcunningham.

forstag for att minska buken i focken. Det gor att baten krdnger mindre.

Spinnaker

For att f& maximalt drag i spinnakern sé géller det att hela tiden jobba med spinnakern. Lovartsliket ska alltid leka och
tillatas falla in cirka 10-20 cm. Det gor att man visar s mycket som mdjligt av spinnakern. Hornen ska alltid vara pa
samma hojd. Spinnakerns mittlinje ska vara lodrét. En annan regel som &r bra att anvénda &r att ha spinnakerbommen
vinkelrdt mot vinden. For att kunna visa spinnakern mer och minska péverkan av storen s kan man l4ta spinnakertoppen
vara cirka 10-15 cm frén masten.

I 14tt vind &r det viktigt att spinnakertrimmaren kommunicerar med rorsman hela tiden for att ha rétt tryck i spinnakern. Det
kanner man bést genom skotet. Mélet &r att segla sa lagt som mojligt (VMG), men bibehalla bra tryck i spinnakern. I den
latta vinden &r det bra att inte visa spinnakern alltfor mycket, eftersom man vill ha en mer bukig spinnaker vilket medfor en
mer stabil spinnaker i ev. vagor.

I hardvind ska hornen fortfarande vara pa samma hojd. For att fa en stabilare spinnaker ska man plana ut spinnakern. Detta
g0rs genom att man drar isdr hornen, visar mer av bommen och skotar hardare 1 14.

Om man seglar i hard vind och vagor sé ar det bra att anvénda sig av suggor. Om spinnakern &r svér att fa lugn &r det bra
att tighta ner ldsuggan till cirka halvvégs mellan storbom och déck.

Nér man jobbar med vigorna for att tex forsdka fa en vagsurf, sd kan gasten

ta ett rejalt grepp i1 lovarts gaj mellan sugga och akter spinnakerblock. "Titta pa...”

Greppet mellan dessa punkter gor att man blir dubbelt sa stark. Drar man Bommen ska vara vinkelrdt mot den skenbara
till fir man en bra pump i spinnakern. Om detta gérs samtidigt med en vinden (se vindpilen i masten) och lovartsliket
pumpning i liskot och att rorsman pumpar storseglet kan man fér en bra ska spela med 10-20 cm.

skjuts ut for vagen.
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Sammanfattning i tabellform.
Virden inom parantes () giller viarden specifikt for variant med 1 forstag.

Vindstyrka 1-4 m/s 4-8 m/s 8-11 m/s 11 - m/s
Mastlut 8.20 m 8.20 m 8.20 m 8.20 m

8-9 m/s - 27 (45)
Riggspéanning, TV | 27 (36) 27 (44) 10 m/s - 27 (46) 27 (46)

1-2 cm forboj 2-3 cm forboj
Riggspanning, UV | Rak mast (Lost) Rak mast (Rak mast) (Rak mast)

7 cm djup vid bommen 4-6 m/s
Bomuthal Ca 7cm djup vid bommen Utraget till matmarke 6-8 m/s Utraget till méatméarke | Utraget till matmarke
Storbommens 0-2 m/s - bommen 20-30 cm i |& 40-50 cmiila /
lage 2-4 m/s - bommen négot i lovart Mitt i baten 20-30cmiila topptellis helt flygande
0-2 m/s - flygande topptellis. Topptellis 50/50 - helt flygande Topptellis helt Topptellis helt
Topptellis stor 2-4 m/s - topptellis 80/20 - 50/50 | nar baten blir "overpowered" flygande flygande
Hackstag Lost Se kommentar
4-5m/s - Lost

Cunningham, stor | Lost 6-8 m/s - Nagra rynkor Inga rynkor Hart

Strackt vid hérd Vél ansatt
Kicktalja Lost Lost skotning (kickskotning)

Justera sé att sagget alltid &r ca 10cm. Nagot mindre i smult vatten Ca 10cm i 8-10 m/s. Over 10 m/s fockstaget

Fockstag sagg och ndgot mer i skvalpig sjo. tar 6ver och forstaget borjar sagga.

Né&got tidigare inslag
Fockskotpunkt Jamt inslag vid lovning i topp Luftar toppen helt
Cunningham, fock | Nagra rynkor Inga rynkor Hart

TV =Toppvant, UV = Undervant

Kommentar till hackstag: Vi anvander hackstaget forst nar baten blir "overpowered" vid 5-6 m/s.
Vid denna vindstyrka sa borjar vi spanna forst hackstaget, om detta inte ar tillrackligt sa vagnar vi ner en bit.
Blaser det mer sa vagnar vi ner ytterligare

Prioritet (1) ar att ha storbommen s& mycket i mitten som mgjligt och att ha sa mycket hackspanning som
vinden kraver.

Denna trimtabell &r gjord efter en besattning pa cirka 170 kg.

* Tips — bra att plasta in a ta med sig ut...*

Har du fragor eller synpunkter angédende Gransegels 606-segel hor garna av dig till:

Bjorn Hagerman Peter Forslund Tomas Skalén
bjorn@gransegel.se peter@gransegel.se tomas_skalen@hotmail.com
070-233 56 59 070-918 40 66 070-517 04 72

A

GRANSEGEL BROMMA YACHTING AB, Ryssviksvigen 2, 131 36 Nacka, Tel 08-718 30 60, Fax 08-718 49 05
E-post, stockholm@gransegel.se Internet, http:/ /www.gransegel.se



mailto:bjorn@gransegel.se
mailto:peter@gransegel.se
mailto:tomas_skalen@hotmail.com

	Focktrim

